VI THE HEART

Nutzen Sie das transformative Potenzial von Wertschétzung!
Meistern Sie die Kunst der Verbindung!

In der heutigen schnelllebigen Welt sind die Pflege von bedeutungsvollen Beziehungen wesentliche
Fahigkeit fur den personlichen und beruflichen Erfolg. Dieser Tag soll Ihnen praktische Werkzeuge
und Einsichten vermitteln, um lhre Fahigkeit zu verbessern, authentisch mit anderen in Verbindung
zu treten und gleichzeitig echte Wertschatzung zum Ausdruck zu bringen.

Die menschliche Verbindung ist der unsichtbare Faden, der fur Zusammenhalt sorgt und
Zusammenarbeit fordert. Dieser "Kunst" kommt im digitalen Zeitalter, das die Komplexitat erhoht,
eine noch wichtigere Rolle zu als je zuvor.

Wichtigste Lernziele:
Verstehen der Bedeutung von Wertschatzung:

Erleben Sie wie es sich anflihlt, Wertschatzung zu geben und zu empfangen.
The Art of Connecting:

Knipfen Sie bewusst den unsichtbare Faden, der fir Zusammenhalt sorgt und
Zusammenarbeit fordert.

Effektive Kommunikationstechniken:
Entwickeln Sie Kommunikationsfahigkeiten, die Einfliihlungsvermoégen, aktives Zuhéren und
Verstandnis fordern.
Selbstreflexion und Wachstum:

Vertiefen Sie |hr Verstandnis fiir Ihren eigenen Kommunikationsstil und lhre Starken im
Aufbau von Beziehungen.

Durch Input, Gruppendiskussionen, Rollenspiele und Reflexionsaktivitdten haben die
Teilnehmerlnnen die Méglichkeit, Ihr Wissen Uber Kommunikation zu vertiefen und es auf ihren
personlichen und beruflichen Kontext anzuwenden.

Wer sollte teilnehmen:

Dieses Training findet in Kleingruppe bis 5 Personen statt und ist ideal fir Fachleute aller Ebenen,
die ihre zwischenmenschlichen Fahigkeiten verbessern, ihre Beziehungen starken und eine Kultur
der Wertschatzung in ihrem Unternehmen foérdern moéchten. Ganz gleich, ob Sie Teamleiter,
Manager, Personalverantwortlicher oder Einzelperson sind, diese Schulung bietet wertvolle Einblicke
und praktische Werkzeuge, die Sie sofort in lhrem Arbeits- und Privatleben anwenden kénnen.

Termine in Berlin
16. November von 10-17 Uhr in Berlin-Mitte oder Berlin-Wilmersdorf
Preis: 200,- Euro inkl. MwSt.

Termine per Zoom
Di 10. September + Mi 11. Dezember von 18-21 Uhr per Zoom
Preis: 120,- Euro inkl. MwSt.

Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, die Kraft der Wertschatzung zu nutzen und die Kunst der
Verbindung zu meistern. Melden Sie sich noch heute an und machen Sie den ersten Schritt zu
tieferen, bedeutungsvolleren Beziehungen und zu mehr Erfolg in allen Bereichen lhres Lebens.
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